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JUSTIFICACIÓN: 

Me reconozco como ex víctima de violencia de género, cuyo interés principal en el presente Pre 
Congreso es dejar de manifiesto la importancia de las políticas públicas. Me refiero en particular 
a la Política Pública “Ellas Hacen” que no sólo fue un subsidio para las mujeres, sino también un 
acompañamiento formativo a través de la educación popular con talleres variados, eventos 
teatrales, capacitaciones y trabajos comunitarios (en merenderos, hogar de ancianos, etc.), que 
nos empoderaron. Fui testigo y protagonista de cómo fuimos transitando esa transformación. 
Pasamos de un estado pasivo a un estado activo, comprometido, de actividad. Participamos de la 
primera marcha “Ni Una Menos”” en San Juan, fue una experiencia muy emotiva ya que aquellas 
compañeras que habían sufrido violencia estaban gritando, levantando sus voces y ayudando a 
empoderar a otras compañeras. 

Asimismo, reconozco la importancia de otra política pública como es el “Plan Fines” que aportó a 
la finalización de estudios primarios y secundarios.  

En mi caso, me he convertido en una mujer emprendedora que realiza cosmética natural. Llevo 
adelante tareas comunitarias como el acompañamiento a mujeres víctimas de violencia, para lo 
cual me capacité como Promotora Territorial de Género y Diversidad. También he conformado un 
“Grupo de Mujeres Trabajadoras de Casas Particulares” con el objetivo de empoderarlas en su 
labor a través de capacitaciones y asesoramiento gratuito. 

En todo este proceso transitado, he conocido compañeras con las cuales compartimos en 
organizaciones para la ayuda de otras mujeres, como lo es la Asociación Mujeres con Nuevas 
Raíces de la cual formo parte, en la cual realizamos talleres, asesoramiento y acompañamiento a 
las mujeres víctimas de violencia. Como así también, soy parte de la Asociación Territorios en 
Desarrollo San Juan. 

Destaco “Ellas Hacen” como como una herramienta de empoderamiento a las mujeres a través 
del acompañamiento y la formación, para que podamos transformar nuestra realidad. 

“Ellas Hacen” no es una metáfora, ellas hicieron y siguen haciendo, transformando su realidad y 
la de muchas compañeras. 


