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UNIDAD PRODUCTIVA DE VIENTOS DE LIBERTAD SAN JUAN

Vientos de Libertad es la rama del Movimiento de Trabajador@s Excluid@s que se

dedica al acompañamiento y la prevención de personas en proceso de consumo

problemático. Por entender que no es posible una salida hacia la salud cuando hay una

serie de derechos vulnerados, la estrategia de salud comunitaria de esta organización es

integral. Esto quiere decir que al mismo tiempo que se acompaña a quienes atraviesan

estas circunstancias con el apoyo de un equipo técnico, se proponen instancias donde las

personas puedan sentirse a gusto, hacer vínculos con otres y gestar sus propios

proyectos de vida personales y colectivos. Para esto se abren espacios de talleres de

distintos oficios, deportes y expresiones artísticas, que son gratuitos, orientados hacia

las personas con escasos ingresos.

El sistema en el que vivimos es excluyente, y deja fuera de toda cobertura social a una

gran cantidad de trabajadoras y trabajadores, quienes se inventan su propio trabajo para

lograr la subsistencia. Las personas que se encuentran en situación de consumo, además

de otras carencias, tienen más dificultades para conseguir trabajo y que se garanticen

todos sus derechos. Por esto, Vientos de Libertad pone mucho empeño en gestar

unidades productivas en las cuales las personas que se integran al espacio puedan

generar sus ingresos.

En este momento se cuenta con una unidad productiva de elaboración de meriendas

saludables y una cooperativa en formación de producción de limpiadores ecológicos.

Además de las dificultades propias derivadas de la problemática específica de

adicciones, las unidades de trabajo tienen obstáculos sobre todo para comercializar los

productos. En una economía hegemónica de mercado, que privilegia el capital sobre el

trabajo, cuyas empresas reciben subsidios directos e indirectos por parte del Estado, es

muy difícil competir para los actores de la economía popular, que se encuentran en una

importante desventaja. La imposibilidad de acceso al crédito, la precariedad de la vida

de sus trabajador@s, el complicado camino para postular a la convocatoria y la fatigosa

tarea de gestionar proyectos estatales son otras complicaciones para esta forma de

economía.



Por otro lado, la cuestión de género es notoria en un sector económico en el cual la

mayoría son mujeres, muchas de ellas madres, quienes atienden casi exclusivamente las

tareas de cuidado de hijes y personas dependientes de la familia, a lo que se suma en

ocasiones la problemática de violencia machista. En estas circunstancias, la

organización prioriza la vida, la salud mental y el cuidado de las trabajadoras, pasando a

segundo plano la productividad.

Las fortalezas de la economía popular que se desarrolla en esta organización son la

solidaridad, el trabajo colaborativo, la priorización de la sostenibilidad de la vida y el

cuidado del ambiente. También se trabaja en la conformación de redes con otr@s

actores, a fin de potenciar los esfuerzos y superar obstáculos.

Las necesidades pasan por un apoyo estatal en forma de subsidios, equipamiento y

capacitación adecuados a la población destinataria y sin trabas burocráticas. También

centros de cuidados infantiles y de personas adultas mayores, en el marco de la

economía popular, para redistribuir más equitativamente el trabajo de cuidados y

mejorar las condiciones de trabajo de las mujeres que cuidan.
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